
Programa de Formación en 
Astrología Psicológica

-Escuela de Astrología y
Transformación- 

2026-2027

www.astrologiaytransformacion.com

Curso Semipresencial

WhatsApp: +56964226351

Info@astrologiaytransformacion.com



¿Qué es Astrología y Transformación?

Es una escuela de Astrología de orientación astropsicológica
(predominantemente), fundada en 2007, en Chile, por la psicóloga clínica y
astróloga profesional,  Alice Thomas. 

Desde entonces hemos  impartido varios cursos presenciales y online, siempre de
manera sincrónica. Hay algunos ex alumnos que se han formado con nosotros y
trabajan hasta el día de hoy como astrólogos, a tiempo completo o como oficio
paralelo.

Nuestra Visión de la Formación en  Astrología  

La disciplina de la Astrología es amplia y variada. Y en esta formación nos
abocamos a la formación en Astrología Psicológica, una integración de la
astrología con la visión de la psicología de Jung y de la psicología Humanista-
Transpersonal (predominantemente). Nuestra visión de la carta natal y de su
interpretación es que su lectura puede ser un hito importante y una guía en nuestro
camino; y que una buena lectura, puede potencialmente colaborar en generar más
consciencia de sí mismo/a. Este contexto de orientación requiere destreza que se
adquiere con el tiempo y con el desarrollo de competencias y habilidades
psicológicas particulares (que le son propias a cualquier contexto de ayuda). Una
sesión de lectura de la Carta Natal o Astral, siempre debiese ser un punto de
partida para poder entregar más inspiración y orientación a la vida de quien
consulta. De tal modo que esta disciplina no se puede tomar con apuro, requerirá
de compromiso y amor, no sólo por la astrología y el autoconocimiento, sino
también por servir a los demás en su desarrollo.



Programa de Formación en Astrología 2026-2027: Una
experiencia híbrida (semi presencial) para aprender y crecer

# Programa Semipresencial de Astrología

El programa semipresencial está diseñado para estudiantes que tienen acceso a internet y
pueden asistir al 70% de los sábados presenciales programados anualmente en Curacaví,
Región Metropolitana, según el calendario establecido. ¡Así podremos disfrutar de lo mejor
de ambos formatos!

Este compromiso tiene una duración de dos años para aquellos que deseen certificarse
como astrólogos psicológicos en esta escuela. Si solo te interesa el primer año, también
puedes obtener un certificado de asistencia (sin ser astrólogo), que servirá como prueba de
que has adquirido herramientas de autoconocimiento y conocimientos básicos.

**Primer año (11 meses)**: De marzo de 2026 a enero de 2027. Este año se centra en
proporcionar conocimientos fundamentales sobre el lenguaje astrológico, desde la
perspectiva de la astropsicología y la comprensión de uno mismo a través de esta
disciplina.
**Segundo año (10 meses)**: De marzo a diciembre de 2027. Este año se enfoca en
preparar a los estudiantes para realizar su primera consulta psico-astrológica
supervisada. Además, ofrece la oportunidad de adquirir una sólida comprensión para
interpretar una carta natal desde el enfoque de la astrología psicológica, junto con
herramientas astrológicas, predictivas y psicológicas para ofrecer apoyo responsable a
los demás.

Es importante destacar que el programa tiene un número limitado de plazas y los estudiantes
deberán pasar por una entrevista previa.

El calendario incluirá cuatro clases presenciales en el primer año y tres en el segundo año,
cada una consistiendo en una sesión de sábado de 10:00 a 18:00. Las sesiones presenciales
se llevarán a cabo en el Instituto de Expansión de la Conciencia en Curacaví, Región
Metropolitana, a solo 50 km de Santiago y Viña del Mar. El resto de los sábados del
calendario se realizarán de manera online con el mismo horario.

Este programa no solo imparte conocimientos, sino que también incorpora un enfoque
“experiencial” en las sesiones presenciales y contenidos que se enseñan mejor de manera
presencial. Las sesiones presenciales serán grabadas en audio, pero no en video.

Para más información, consulta el programa más abajo enviando un correo y solicita una
entrevista escribiendo a agenda.alicethomas@gmail.com o al WhatsApp +56964226351
(Milton, asistente).



Aprenderás a distinguir entre el sistema geocéntrico y el heliocéntrico, y entre los
horóscopos tropical y sideral.

Aprenderás sobre el significado de los planetas en las casas, incluyendo sus influencias
sobre los signos y casas.

• Interiorizarás y encarnarás cada uno de estos componentes que forman tu carta natal y
la de los demás, desde una experiencia personal.

¿Qué Aprenderás En el Programa Nivel 1,
 si lo tomas los primeros 11 meses)?

Te sumergirás en el lenguaje astrológico 
¡y comenzarás a descifrar los misterios de la carta natal! 

También descubrirás más sobre la psicología propia y ajena, plasmada 
en la carta astral.

Aprenderás sobre los componentes de una carta natal o astral, incluyendo zodiaco, signos,
planetas, luminares y otros cuerpos celestes. Esta carta reflejará tu percepción y actitudes.

Aprenderás sobre la psicología de los cuatro elementos, su relación con los tipos
psicológicos de Jung y la estructura de la psique propuesta por Jung, incluyendo su

paralelo con la carta natal.

En este curso, podrás comprender el significado simbólico de los planetas y otros
componentes importantes en una carta astrológica, como el ascendente, el medio cielo y

los nodos lunares.

Aprenderás sobre las coordenadas utilizadas en una carta astral y cómo se pueden utilizar
para determinar el ascendente, el medio cielo y las casas según el lugar y hora específicos.

Obtendrás una comprensión del significado astrológico de las casas, tanto en su aspecto
psicológico como mundano.

• Diferenciarás entre los ciclos y temas vitales de crecimiento y asimilación de los de
restricción e integración.



¡Prepárate para seguir descubriendo el fascinante mundo de la astrología!

¿Qué más puedes aprender siguiendo  el Nivel Avanzado del programa de
Certificación (completando los 21 meses)?

A interpretar cartas con una mirada más profunda, seleccionando los temas más relevantes y
presentándolos de forma sencilla y comprensible para tus clientes. Serás un consultor

astrológico más completo.

En este nivel, aprenderás a priorizar la información, organizándola de manera coherente y
con un lenguaje pertinente que describa la experiencia interna de tu cliente con empatía y
respeto. Podrás contextualizar la información y darle sentido al trasfondo de lo que vive el

cliente, detectando patrones actitudinales y emocionales que se constelan en su
personalidad. 

Después de practicar y recibir supervisión, aprenderás a interpretar la carta de un
consultante real, con un enfoque psicológico. y aprenderás una serie de técnicas

predictivas y de consulta que te ayudarán a potenciar la consulta y facilitar la toma de
decisiones de tu cliente. Así, podrás ofrecer soluciones más claras y orientativas.

El segundo año que busca la certificación, tiene un carácter que requiere de la
participación activa del estudiante y se enfoca en el desarrollo de las capacidades de

counseling además de reforzar conocimientos previos e incorporar técnicas de
comparación de cartas y predictivas. Pero por sobre todo se enfatiza el organizar los
contenidos y delinear priorizando que se ajuste a las necesidades del consultante y

resulte orientativo.
La metodología en el segundo nivel es teórico-práctico y los contenidos se entregan

según el ritmo de aprendizaje del grupo.



Contenidos y Unidades del Programa de Nivel 1  
marzo 2026-enero 2027:

Unidad 1: 
Introducción a la Astrología ¿Qué es una visión psico-astrológica? Una visión

Histórica. Cuáles son los componentes principales de una carta. Distinción entre el
zodiaco natural, sideral y tropical. Coordenadas básicas.

Unidad 1-2: 
Los Cuatro Elementos, Signos por Elemento, Tipos Psicológicos.

Unidad 3 
Los Luminares: Sol y Luna. Ascendente. 

Unidad 4: 
Los Planetas Personales y su significado psico astrológico:

Venus y Marte y Mercurio.
Planetas Retrógrados 

Unidad 5: 
Aspectos Planetarios 

Unidad 6:
Casas Astrológicas

Los planetas Sociales y su significado psico astrológico
Júpiter (Planeta Social)
Saturno (Planeta Social)

Unidad 7: 
Los Planetas Transpersonales y los puntos evolutivos: 

Urano
Neptuno

Unidad 8: 
Plutón/La dirección evolutiva de Plutón y Nodos Lunares

Quirón
Unidad 9: 

Cálculo Manual de una carta natal
Cálculo de una carta natal (contenido de certificación)

Unidad 10: 
Integración del Todo en la Experiencia: Astro-drama 

 

 .



Calendario 2026
Horario
Martes: 19:00 a 21.45
Sábado 10 am a 18:00



Contenidos y Unidades del Programa Nivel 2 de Certificación Marzo-
Diciembre 2027

*(el calendario de fechas se establece a fines de noviembre 2026)*:

Unidad 11: 
Integración y organización de las variables interpretativas 

Unidad 12: 
Las actitudes básicas de la orientación y consejería astro psicológica.

Unidad 13: 
Pasos prácticos y supervisión de Integración interpretativa.

Unidad 14: 
Predictiva 1: Tránsitos y Edad Astrológica.

Unidad 15: 
Práctica supervisada con cliente (s) y Supervisión

Unidad 16: 
Análisis de las relaciones, sinastría y carta compuesta.

Unidad 17: 
Predictiva 2: Revolución Solar.

Unidad 18: 
Predictiva 3: Progresiones Secundarias.

Unidad 19: 
Integración Experiencial, certificación.

¿Cuánto Tiempo debo Invertir para certificarme?

9 a 12 horas mensuales de clases en vivo por zoom
8 horas de clases de sábado presenciales o por zoom, al mes.

8-10 horas mensuales, de forma optativa (u obligatoria para quienes,
 se certifican tomando los dos años), para responder guías, leer o escucha de audios.



Calendario 2027

*Horarios Permanentes:
Sábado:** 10:00 a 18:00 (un sábado al mes, ya sea online o presencial)
Martes:** 19:00 a 21:45 (online)

Los días y horarios se mantienen igual que en el periodo 2026, Contenidos que se
abarcan en el Nivel 2-  a modo de ejemplo, pueden ser distribuidos de la siguiente
manera:



Metodología en la Modalidad Semi presencial-
Clases Presenciales y en Línea: Lo que Debes Saber:

Las clases presenciales combinan enseñanza expositiva y experiencial para permitir
la vivencia de muchos conceptos y la comprensión interna de su dimensión
psicológica. Estas clases incluyen ejercicios y experiencias grupales, algunas de las
cuales pueden despertar emociones o conectarse con nuestra historia personal. Es
importante que te comuniques dentro del grupo y con tu profesora si te sientes
incómodo. Durante todo el programa, se cuidará el trabajo grupal, el clima de
confianza y la confidencialidad. Se pone especial énfasis en la adquisición de
actitudes básicas que favorecen la labor de consejería astrológica, por lo que el
alumno debe probar competencias en ello.
Asistir al menos al 70% de las sesiones presenciales es crucial si deseas
certificarte, ya que esto es un requisito en algunas sesiones obligatorio. Las
clases en línea, que se imparten de forma sincrónica a través de Zoom, se pueden
tomar desde cualquier lugar siempre y cuando tengas la aplicación descargada en
tu computadora, tableta o teléfono celular y una buena señal. Todas las clases se
grabarán y podrás descargar el audio en formato mp3 o M4A, junto con la
presentación en PDF, a través de un enlace que se te compartirá. Los vídeos estarán
disponibles para su visualización solo durante un mes.
Las guías, pruebas en línea o trabajos, que son necesarias para la certificación como
astrólogo, te permitirán internalizar los conceptos de las diferentes unidades
temáticas. Además, se proporcionará un grupo de WhatsApp para preguntas y
respuestas y como nexo entre sesión y sesión.



Requisitos:
No se necesitan conocimientos previos de astrología. 

Necesitas tener una entrevista personal por zoom. Durante esta reunión, podremos
explorar tus motivaciones, dudas y expectativas, y juntos determinaremos si este
programa y modalidad son adecuados para ti. Y si no lo es, te recomendaré cuál podría
calzar para tí.

Las 7 sesiones presenciales entre 2026 y 2027, serán en el Salón del
Instituto de Expansión de la Consciencia Humana- Según indique el
calendario



Este proyecto ha ido mutando desde ser un curso anexo a las actividades del
Instituto de Expansión de la Consciencia Humana, encargado de formar
psicoterapeutas transpersonales (www.transformacion.cl) a ser un proyecto
independiente, con el claro objetivo de brindar un espacio de autoconocimiento y
de formar astrólogos, dentro de la disciplina de Astrología Psicológica y con la
visión que ya anuncié al inicio de este documento, la astrología como una
herramienta de autoconocimiento y como un contexto de orientación y ayuda. 

Hay un indudable hecho y es lo que me motivó en primera instancia a crear
Astrología y Transformación; la astrología, puede convertirse en una potente
herramienta de autodescubrimiento y desarrollo personal. Por lo mismo, en esta
formación, siempre considero importante crear un clima de confianza, respeto,
intimidad y confidencialidad para garantizar un aprendizaje que roza a veces con
la dimensión terapéutica.

Soy psicóloga clínica y astróloga, lidero el programa de formación en Astrología y
Transformación. Este programa se centra en proporcionar un espacio de
autoconocimiento pero también en la formación de astrólogos en la disciplina de la
Astrología Psicológica a través de un programa de dos años. La mayoría de las
clases las imparto en este programa, aunque en algunos casos, otros astrólogos/as
colaboradores que te enseñarán y profundizarán en temas específicos.

Además, de mi trabajo en la escuela, paralelamente soy representante (Satellite)
de OPA (The Organization for Professional Astrology) junto a otras astrólogas
latinas y cuento con la certificación profesional de dicha organización y la
autorización para ser líder de Grupo en el entrenamiento de OPA para su
certificación internacional. 

Puedes revisar más de mi biografía y de las colaboradoras de este proyecto, en: 
https://astrologiaytransformacion.com 

¿Quién dirige e imparte esta formación? 
¿Quién es Alice Thomas?



 Programa :

Solo Nivel 1 (Conocimientos Básicos y Autoconocimiento), diploma de asistencia:
Cuota Mensual: 91.000
11 cuotas mensuales (marzo 2026 a diciembre 2027) de 91.000
Total, programa Nivel 1 a pagar: 1.001.000
Medios de pagos mensuales: Transferencia bancaria, o cheques.

Certificación- Programa Total Nivel 1 y 2, certificación como astrólogo:
Cuota mensual: 91.000 
21 cuotas mensuales de 91.000 pesos
Total, del programa Niveles 1 y 2 de 21 meses: 1.911.000
Medios de pagos mensuales: Transferencia bancaria, o cheques.

Descuentos Pago en Cheques a Fecha y/o Pago Anual Anticipado:
(1) Total pago anticipado, sólo programa Nivel 1 (antes del 31 de enero 2026): 935.000
(2) Total pago anticipado, programa Nivel 1 y 2 (antes del 31 de enero 2026): 1.785.000
(3) Descuento por Pago mensual  con cheques a fecha entre el día 1 y 5 de cada mes.
Valor mensual: 87.000 pesos mensuales.
 
Descuento 2
• Valor Mensual 85.000 pesos ex alumnos del Instituto de Expansión de la
Consciencia Humana que hayan completado sus programas de postítulo en
psicoterapia o diplomado en psicología Transpersonal. 

Valores Y Formas de Pago: 

Atención:
Nota 1: Si eres de la zona norte: primera a tercera región, o de la zona sur de la Octava hasta Punta
Arenas. Consulta por posibilidades de alojamiento por una noche dentro del mismo valor del
programa (sujeto a disponibilidad).

Nota 2: Para los que paguen documentando con cheques deberán entregar los 11 cheques
nominativos o 21 a comienzos de año, según el programa al que opten con o sin certificación
respectivamente. Los cheques deberán ir cruzados a nombre de Alice Thomas, por el valor
acordado. En el caso de que el estudiante decida retirarse del curso anticipadamente, se le
entregarán de vuelta todos los cheques bancarios de los meses que ya no sean efectivos.

Nota 3: ¿Qué pasa si tomas el programa base o nivel 1, sin certificación, pero en el intertanto te das
cuenta de que deseas tomar la certificación?
 Deberás cumplir con los requisitos para la certificación y materias que le son propias (exámenes,
trabajos, prácticas).
Datos Bancarios- 
Cuenta Corriente Banco Estado Número: 310 000 65211 
Rut:10.849.329-1
Titular: Alice Thomas
Email: info@astrologiaytransformacion.com



Pide el enlace para asistir a la charla informativa (sin costo) por zoom el  13 de
diciembre de 2025 a las 19:30 pm al correo: 

agenda.alicethomas[arroba]gmail.com

O pide la entrevista con Alice a:
+56964226351 (a Milton, secretario)

Sigue conociendo más
 de Astrología y Transformación en:

www.astrologiaytransformacion.com

@astrologia_y_transformacion

https:facebook.com/astrologiaytransformacion

https:youtube.com/c/AliceThomas_Chile


